Ais-fﬂ"; MONTAGNE & LOISIRS

. ASSOCIATION LOI 1901
Loisirs

87 rue Alfred de Musset — 31200 Toulouse

Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr

Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/

Compte-rendu du Comité Directeur du 26/03/25 au CROS Balma

Présents (20) : Vincent Rivron, Alain Chazal, Dominique Taché, Chantal Craipeau,
Marc Weber, Martine Perier, Didier Clément, Sophie Grabielle, Jean-Claude
Casagrande, Gilberte Audoubert, Monik Morin, Vianney Raisson, Catherine Vogel,
Jean-Pierre Condat, Sissi Taché, Christine Montagnon, Sophie Dargaignaratz,
Martine Pomiés, Norbert Torrés, Daniel Foures

Absents excusés : Louis Audoubert, Thierry Gidenne, Agathe Marqué, Ghis Hiver,
Kinou Batut, Christian Longueval, Maité Casagrande, Martine et Jean-Paul
Guillaume,

PROCHAINS CD :
Attention : Samedi 26 Avril a St Aventin lors du week-end entretien
Mercredi 21 Mai a 19h au C.R.O.S de Balma comme d’habitude.

1. ACTIVITES PASSEES depuis le CD du 15 Janvier

- 18 et 19/01/25 : week-end au chalet occupé par Jenny S. (en famille) — 15 adultes
et 10 enfants. Conditions hivernales. Consignes bien appliquées, merci.

- 25 et 26 /01/25 : Accueil au chalet, St Aventin : Vincent et Cécile -2 randos a
Baren et Bourg d’Oueil — 8 pers.

- 02/02 au 06/02 : Raquettes a partir de I'Hospitalet : Paul et Kinou - 7 pers.
Trés beau séjour avec neige et soleil. Encadrement de Paul trés apprécié.

- 09/02 : Rando Christian et Vincent au dessus de Lercoul (09) — 2 pers

- du 21/02 au 25 /02 : Séjour Raquettes et ski de rando a Ste Marie de Campan, a
I'Ardoisiére - Martine, Christian et Vincent. 12 pers. 2 sorties neige (raquettes et
ski de rando) et 3 randos. Pluie et soleil, 1/2 Pension, gite apprécié et bien situé.

- du 02 au 9/03 : séjour ski de rando a partir de I'hospice du Simplon (Alpes
suisses) -Thierry G — 8 pers — Tres bel hébergement, bon accueil, belles rando
avec départ a ski de I'hospice. TB



14 au 16 /03 : Accueil d’'un groupe (13 pers.) ASPTT au chalet - Vincent et Marc.
Premiers travaux pour rénovation des WC.

22 et 23 /03 : Week-end ski de rando — Thierry — Annulé cause météo

29 et 30/03/25 : Accueil au chalet — Martine P. et Marc — 3 pers. — suite réfection
des WC

2. ACTIVITES A VENIR

Le calendrier est mis a jour régulierement sur le site.
Pensez a la consulter - http://montagne-et-loisirs.fr/site ML/Agenda.html

Les sorties actualisées et proposées lors de ce CD :

Avril

4 au 7 avril : Randonnées Gorges de la Jonte — Paul H.

12 et 13 avril : Mini-stage FFME au chalet — Mathieu Peyet (5 ou 6 pers) + Didier.
Le chalet reste disponible pour accueillir d’autres personnes.

du 19 au 21/04 (week-end de Paques) : Accueil au chalet par Chantal : séjour
orienté sur la cuisine avec les plantes, premiere cueillette d’ail des ours. Mais
aussi activités libres bien sir. Féte des 71 ans de Francois Z.

26 et 27/04 : Week-end Entretien + réunion CD sur place samedi fin d’apres-midi
avec repas du soir préparé en commun.

26 et 27/04 : Journée Technique de Recyclage des initiateurs (JTR) dans le
Caroux.

--> Le recyclage est nécessaire a tous les initiateurs prenant la responsabilité
d’encadrer des sorties club. Il doit se faire tous les 4/5 ans. Il est pris en charge
par le Club. Deux sessions par an (avril/mai et décembre).

Mai

01 au 03 Mai : Formation FFME au chalet— Mathieu Peyet
16 au 18 mai : Hervé le Lidec au chalet, avec PYRHANDO.
17 oul/et 18 mai : sortie rando sur 1 ou 2 jours — Vincent (proposition a venir)

Juin

lundi 02 au jeudi 5 Juin : séjour Aragon avec Gilberte et Chantal — Complet
Samedi 21 juin : AG du club au chalet. Brandons de St Aventin (20) et Luchon
(21)
25 au 30 Juin: « Montagne et Lumiéres » — Chamonix — Jean-Pierre C et
Vianney.

Réunion de préparation le 1° avril chez Vianney.

Juillet

30 juin au 6 juillet : Séjour aquarelle au chalet, qui débute par un stage facultatif
(payant) donné par une aquarelliste professionnelle. Stage presque complet, mais
séjour « libre » toujours possible.

7 au 13 Juillet : permanence chalet, multi-activités — Monik et Vianney

18 au 23 juillet : Rando itinérante sur la « Ruta de las Golondrinas ». 6 jours.
Nuits et 1/2 pension en refuge — niveau moyen 600 a 1000m / jour en portant un
sac.

14 juillet au 3 aodt : Chantal assurera une permanence au chalet (cure). Accés
possible, donc, sur la période a toute personne de passage (adhérente ou non).


http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html

Aolt
- du 03 (soir) au 10 aodt : stage Montagne et Chant au chalet - Cécile et Vincent.
22, 23 et 24 aout : chalet réservé pour un Groupe FFME + Fédération Spéléo.
JF Ruggieri (30 pers.)

Septembre
- 13 et 14 sept : préparation du chalet pour les 60 ans + tenue d’'un CD sur place.

- du 26 sept (soir) au dimanche 28 sept : 60 ans du club au chalet

2. Le CHALET

Réfection des 2 WC avec Remplacement des toilettes turcs

Comme décidé lors du CD de janvier, Marc et Vincent ont commencé les travaux
pour le remplacement de la toilette turque les 14 et 15 mars. Marc a poursuivi seul le
chantier le 20 mars et continuera lors du week-end « accueil chalet » de Martine les
29 et 30 mars. L'objectif est de faire les finitions lors du week-end entretien et
bricolage de fin avril. Ainsi les WC seront rénovés pour I'AG, les séjours d’été et les
60 ans.

Rappel : cette réfection ne remet pas en cause un éventuel déplacement des
douches déja débattu, en lien avec l'arrivée toujours espérée du tout a I'égout.

Vente de la Grange (aujourd’hui garage mairie) :
La mairie va trés probablement vendre la grange et I'ancien presbytére (loué
aujourd’hui) dans un méme lot. De notre cété, nous n'avons pas donné suite.

Les cloches :

Robert Sansuc est en contact pour un RDV technique avec la Société qui entretient
le systéme des cloches. Nous suivons cela de prés pour nous y rendre le jour J,
I'objectif de ce RDV étant de comprendre les possibilités techniques de réglage qui
existeraient pour réduire le niveau sonore.

La cuisiniére.

Le four électrique de la cuisiniére (volume 115 litres) a une puissance électrique un
peu sous-dimensionnée (2800 W); c’est la raison pour laquelle il est long a chauffer.
On va rechercher si, tout en conservant les 5 feux gaz, un four plus puissant existe
sur le marché (Vincent et Martine).

Week-end entretien et bricolage 26-27 avril.

On vise une douzaine de personnes. Toutes les compétences seront bienvenues. I
n’est pas nécessaire d’étre expert(e) dans une discipline particuliére.

Au programme : lambris, électricité, jardinage, nettoyage, rangement, peinture,...

Sécurité.
La visite annuelle des extincteurs s’est déroulée le 18 avril en présence d’Alain Ch.
Deux extincteurs ont été remplaceés.



3. Les 60 ans de Montagne & Loisirs : les 26-27-28 sept 2025

Le groupe de préparation est plus que jamais a I'ceuvre (Jean-Claude C, Maité,
Dominique T, Chantal C., Jean-Pierre C., Monik, Vianney, Kinou, Catherine V.)
Quelques points débattus ici :

Photos anciennes : I'objectif est de proposer une expo a la salle des fétes lors des 60
ans et de réutiliser ces tirages pour décorer le chalet ensuite. Une soixantaine de
photos anciennes du fonds ALIX a été collectée et une vingtaine seront
sélectionnées (années 1938 => 1960 env.) ; quelques-unes seront aussi prises du
fonds Trutat (années 1900). Thémes : le Luchonnais bien sdr et Le larboust et Oueill
en particulier.

Le club photo de Jean-Claude propose de tirer ces photos en qualité pro pour un tarif
de 10€ la photo au format A3, en prétant cadre et éclairage pour les exposer. C’est
une belle opportunité ; un grand merci au club Photo et a Jean-Claude.

Nota : les photos du fonds ALIX ne pourront pas étre reproduites a titre commercial.

Repas : Pour le déjeuner du samedi midi a la salle des fétes, les 4 devis regus des
traiteurs ont été présentés ; il a été décidé de choisir le traiteur Jean Louis Pinéde,
de St Gaudens.

Cuvées spéciale vin et biére : une étiquette originale a apposer sur les bouteilles
sera imprimée a partir d'une aquarelle peinte par Gilberte et inspirée d’'une photo
prise au club. Merci Gilberte !

Rappel : ces bouteilles seront a la vente.

Collectes :
-->Si certain(e)s personnes ont des expériences, anecdotes sur leur séjour au chalet,
merci de les transmettre a Monik - monikmaurin@free.fr

--> Vianney rappelle qu’il manque des photos des années 1970, 1980 et 90. Merci
d’en rechercher et de lui transmettre vianney.raisson@gmail.com

4. POINTS / DIVERS

Adhésions : a ce jour 50 adhésions FFME (23 F et 27 H), dont 3 personnes
salariées de la Ligue. De plus le club compte 25 adhérents Loisirs.

Achat d’un projecteur : sujet relancé . Alain va prospecter. Objectif : avant I'AG.

- FFME.
L'AG du Comité Territorial 31 et 32 a eu lieu le 5 février 2025. En résumé :
Luc Chabrol succéde a Hubert de Rivals comme président du CT.
Réduction de I'organisation des opérations a 4 pdles d’activités.
La cotisation CT31/32 restera identique en 2025/26 (5,5€), mais risque d’étre
augmentée I'année suivante.
Le CT propose des activités découvertes dans chaque discipline.
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. Pour la rando :
* Le CT 31/32 organisera avec comme support le club Luchon Haute Montagne
(LHM) du 21 au 23 Juillet 2025 une sortie Astronomie au refuge LHM (privé) du
Maupas

. En multi-activité :
* Le CT31/32 organisera avec également le support le club Luchon Haute
Montagne (LHM) un week-end sur la sécurité hivernale en montagne en décembre
prochain, ouvert a tous les licenciés, comme les non licenciés.

Le WE Sécurité Hivernale de Montagne et Loisirs (habituellement mi novembre)
pourrait donc peut-étre s’envisager dans ce cadre, en proposant aussi de
I'hnébergement ? A suivre ...

- Nouveaux itinéraires balisés ou en cours de balisage :
Didier C. présente les principaux chantiers de balisage dans le Luchonnais.
--> des bonnes volontés sont sollicitées pour aider au balisage.

Un itinéraire vient d’étre balisé entre le refuge d’Espingo et le refuge du Maupas.
Ce Balisage sera effectif cet été.
En projet :

e Le chemin de la liberté du Burat a Bausens

¢ 50 km au-dessus de I'hospice de France

¢ Relier 5 refuges a partir de Luchon France-Espagne

- Les initiateurs seront contactés par Vincent, dans le but de remettre a jour la liste
des encadrants actifs du club sur le site et clarifier les prérogatives de chacune et
chacun.

- Par l'intermédiaire de P. Lagleize, président du bureau des guides de Luchon, une
nouvelle association pour la sauvegarde du patrimoine historique du Haut-
Comminges a demandé a avoir son siége social a St Aventin,... au chalet Monné !
Dominique va se renseigner davantage.

Mais a priori et pour plusieurs raisons (courrier, ...), il sera sans doute décidé de
ne pas donner suite. Par contre, les héberger pour des réunions périodiques
pourrait étre approprié.

Le CD a été suivi d'un repas partagé.

Merci a toutes et tous pour votre présence.

PROCHAIN CD au Chalet Monné, Saint Aventin, le 26 avril 2025

lors du week-end entretien



